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ティラノサウルスの折り方（鶴の折り方の応用です）      
 

 

① 折り紙を準備し、色面を「表」にして折り目をつけ、四角折りで 1/4の大きさに仕上げる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 頂点を上にし、一枚目に折り目をつけ ①の完成図にもどす。（両面ともに） 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

③ 折り鶴の要領で羽の部分を作る。（ティラノサウルスでは頭、後脚、尻尾のどれかになる） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

頂点 

隅

頂点

四つの隅が 
全部ここに集まる

色面 

①での①での①での①での    

完成図完成図完成図完成図 

各隅の先端はとがるように 
特に丁寧に仕上げておく 

③での③での③での③での    

完成図完成図完成図完成図 

重ならない 

ように

下方は 

ゆるゆるに

持ち上げる 

は山折り 

は谷折り 

上辺は強く 

押す

上辺はしっかり 
折り目をつける 

ページを変えると 

山折りが出てくる
頂点 

山折りが出るように 

あいだの面を開ける 

先端を特に

丁寧に折る

隅

隅

裏返す

先端を特に

丁寧に折る
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④ 先端がすべて上にくるように折る。（これが鶴の折り方と違う） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ ４つのトンガリのうちきれいな対面のを両脚と決める。次にきれいなのを尻尾とする。 

まず、尻尾を引き出し、次いで脚を図のように両側から折り目をつけ、次への前段階とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

折り目は 
半分程度程度 

つけて戻す

⑤での⑤での⑤での⑤での    

完成図完成図完成図完成図 

中に 
隠れている 

尻尾を 
つまみ

右に 
広げる 

同様に 
 

④での完成図④での完成図④での完成図④での完成図    

この４つが 

頭、尻尾 

後脚２本と 

なる。
 

後脚 

一枚だけ 
持ち上げる 

このように折る 頭部 
この部分も 

同様に折ると
両脚が 

できる

戻す 
戻す 

このような 
折り目に

従って
 

尻尾 

持ち上げる 

折り目は 
半分程度程度 

つけて戻す

ここは、あとで尻尾に仕上げる 

手前に
引き出す 

後ろ脚となる部分 

谷折り 頭部

谷折り 

上端を 
合わせる
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⑥ 脚・足を作る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦ 頭を作る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ 前足を作る 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥の完成図で 
足先が 

少し前に 
くるように

⑧での⑧での⑧での⑧での    

一応一応一応一応    

完成形完成形完成形完成形    

もう一方の脚も 
同様に折る

中割り折り 

頭部を好みで 
程好く前に 

引き出す

ここの 
出っ張りを 

押しこむ

この部分の 
余裕長さで 

前足を作る

⑥での⑥での⑥での⑥での    

完成図完成図完成図完成図 

⑦での⑦での⑦での⑦での    

完成図完成図完成図完成図 

爪先が下に 
着くように

ここを 
爪で 
しっかりと押え 

ここも 
中割り折り 

作業が 
細かいので 

ていねいに

折り目を 
つける

鼻先を 
折って
頭とす

中割り折り 
中割り 
折り返し
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⑨ 尻尾を作り完成へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ 発展：前足の工夫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪ 発展：尻尾の工夫 
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谷折り 反対側も 
折る

⑨⑨⑨⑨    

これでこれでこれでこれで    

一応一応一応一応    

完成形完成形完成形完成形

中に 
折り込む 

中に 
少し残し 

引き出す

⑩⑩⑩⑩    完成形完成形完成形完成形    

ティラノサウルスティラノサウルスティラノサウルスティラノサウルス    

同様に 
引き出す 

両脚の内側を 
ゼムピンで 

はさむと
脚が広がらない

同様に 
折りこむ

これを 
繰り返す

２頭以上作れば 
 トントン相撲が 

楽しめます


