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上辺はしっかり 折り目をつける 下方は ゆるゆるに 元にもどす 

折り鶴 （基本的な鶴）      

 

 

① 折り紙を準備し、色面を「表」にして折り目をつけ、四角折りで 1/4の大きさに仕上げる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 頂点を上にし、図のように山折りの折り目をつけ①の四角折りの状態にもどす。（反対側も） 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

③ 吊り上げ折りの要領で上の一枚を持ち上げる。（この作業はていねい！！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

頂点 頂点 ①での①での①での①での    

完成図完成図完成図完成図 

③での③での③での③での    

完成図完成図完成図完成図 裏返し 少し隙間が あくように
ページを変えると 山折りが出てくる

頂点 
四つの隅が 全部ここに集まる 色面 

山折りが出るように あいだの面を開ける 

持ち上げる

隅

各隅の先端はとがるように 特に丁寧に仕上げておく は山折り は谷折り 隅隅

持ち上げる 

爪で 折り目を つける
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④ 羽根、首、尻尾となる部分､ここではその手前まで折る。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 首と尻尾を仕上げる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 姿よく広げて完成 

 

 

谷折り 

⑤での⑤での⑤での⑤での    

完成図完成図完成図完成図 

開く 
 

④での④での④での④での    

完成図完成図完成図完成図 裏も 折る

裏（尻尾）も 引き上げる 開く 
好みの場所で 折って 首を作る

しっかり 折り目を つける

すきまをつくる

引き出す 谷折り 
首になる部分を 引き上げる

折り曲げて 足を広げると安定する
折り鶴折り鶴折り鶴折り鶴    

完成図完成図完成図完成図 


