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頂点 

は山折り 

飾り鶴 （雄鶴と雌鶴）      
 

 

① 折り紙を準備し、色面を「表」にして折り目をつけ、折り目に従って 1/4 の大きさに仕上げる。 

（この折り方では飾り鶴の羽根が白く仕上がるので、実際には表裏を逆にした方がよい） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 頂点を上にし、折り鶴とは違い、隣りあう二か所をイカ折りにし、最後は図のようにしておく。 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

頂点 

隅 

頂点 

四つの隅が 

全部ここに集まる 

各隅の先端はとがるように 

特に丁寧に仕上げておく 

折り目は 

上半分 

ほどで良い

 は谷折り 

隅 

隅 

いったん 

もどし 

イカ折りに 

前と同様に 

折り目を入れ 

いったんもどし 

イカ折りにする 

この中を 

広げる 

①での①での①での①での    

完成図完成図完成図完成図 

隣の面を 

出す 

最後の 

整理作業 

②②②②でのでのでのでの    

完成図完成図完成図完成図 
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谷折り 

 

③ ④を裏返し、折り鶴の要領で上の一枚を持ち上げる形で折る。（③の作業により片面しかない） 

次いで、裏返して、図のように中央の三角部分を谷折りで下方に折る。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

④ ③を上下を逆にし、図の通り、かぶせ折り、中割り折りで鶴の首を作る。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ ④から図の通り２回折り、羽根を    ⑥ ⑤の雄の前羽根のひだを広げ、図のように 

広げ、羽根の先が上に向くように     その後ろ側を折り、羽根の先が下に向くように 

爪でしごけば雄鶴の出来上がり。     前羽根の上部を爪でしごけば雌鶴の出来上がり。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏返す 

折り鶴の 

要領で 

持ち上げる 

③③③③でのでのでのでの    

完成図完成図完成図完成図 

かぶせ折り 中割り折り 中割り折り 

④④④④でのでのでのでの    

完成図完成図完成図完成図 

雄雄雄雄鶴鶴鶴鶴    雌雌雌雌鶴鶴鶴鶴    

完成図完成図完成図完成図 


